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Saúde - Grupo de Atividades Físicas do muncípio realizam encontros semanais

Data de Publicação: 23 de janeiro de 2015

Há mais de um ano a comunidade boavistense participa do Grupo de Atividades Físicas, ao qual visa uma melhor
qualidade de vida aos cidadãos. O mesmo é realizado uma vez por semana e é destinado a 
todos(as) independentemente da idade.

As instruções são do Fisioterapeuta Municipal, Fernando Voloski, acompanhado sempre de uma enfermeira, ao qual
faz a verificação da pressão arterial dos participantes, antes de iniciarem os exercícios.

Para maiores informações referente ao grupo de atividades físicas, a população pode ligar para Secretaria de Saúde
no 3613-1302. 
FONTE: Assessoria de Imprensa.


