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 Todos estamos vivendo um momento difícil, ao mesmo tempo que temos a oportunidade de evoluir como seres
humanos. Essa pausa, tem um propósito, a de sermos pessoas melhores.

 Não é o momento de julgar, e sim de ajudar, compreender e se unir.
 Tenha empatia, poderia ser você ou alguém da sua família.


