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=\/0cé conhece o0 Maio Vermelho? O més de Maio é dedicado a prevencdo e ao combate ao Cancer de boca. A
deteccao precoce permite a cura em 80% dos casos.

De acordo com o Ministério da Saude, o Cancer de Boca é mais comum entre homens e 70% dos casos sao
diagnosticados em pessoas com mais de 40 anos.

O tumor é caracterizado pelo surgimento de lesdes na boca que demoram a cicatrizar. Podendo afetar labios,
mucosa, lingua, gengiva e céu da boca.

Habitos como ingestao de bebidas alcodlicas e uso de cigarros e fumo sao os principais fatores de riscos. Porém a
mad higiene bucal e exposicdo a radiacao sem protecdao também sao apontados como causa do cancer.

A prevencao se da basicamente com rotinas saudaveis de higienizacdo bucal e avaliacao periédica de dentista ou
médico.

OPrincipais Sintomas:

(Lesdes na cavidade oral ou nos labios que nao cicatrizam por mais de 15 dias;
[Manchas/placas vermelhas ou esbranquicadas na lingua, gengivas, céu da boca e bochechas;
[N6dulos (carocos) no pescoco;

OJRouquidao persistente;

Cuidem-se!
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