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➡️Você conhece o Maio Vermelho? O mês de Maio é dedicado à prevenção e ao combate ao Câncer de boca. A
detecção precoce permite a cura em 80% dos casos.

De acordo com o Ministério da Saúde, o Câncer de Boca é mais comum entre homens e 70% dos casos são
diagnosticados em pessoas com mais de 40 anos.
O tumor é caracterizado pelo surgimento de lesões na boca que demoram a cicatrizar. Podendo afetar lábios,
mucosa, língua, gengiva e céu da boca.

Hábitos como ingestão de bebidas alcoólicas e uso de cigarros e fumo são os principais fatores de riscos. Porém a
má higiene bucal e exposição à radiação sem proteção também são apontados como causa do câncer.
A prevenção se dá basicamente com rotinas saudáveis de higienização bucal e avaliação periódica de dentista ou
médico.

✅Principais Sintomas:
�Lesões na cavidade oral ou nos lábios que não cicatrizam por mais de 15 dias;
�Manchas/placas vermelhas ou esbranquiçadas na língua, gengivas, céu da boca e bochechas;
�Nódulos (caroços) no pescoço;
�Rouquidão persistente;

Cuidem-se!


